Аннотация к рабочей программе по предмету «Развитие мелкой моторики».
[bookmark: _GoBack]                                                                5 класс.
                                                   Цели и задачи программы.
В основу создания программы положен личностно - ориентированный подход, который ставит в центр всей школьной образовательной системы личность ребенка, обеспечение комфортных условий ее развития.  Эта программа характеризуется гуманистической и психокоррекционной  направленностью и имеет следующую цель:
· Развитие мелкой моторики рук у детей с ТМНР, направленной на поддержку личности, преодоление отклонений в психофизическом и умственном развитии.
        Для достижения поставленных целей в работе предполагается решение следующих задач:
· Выявление индивидуальных способностей детей в развитии мелкой моторики.
· Создание ребёнку условий для накопления двигательного и практического опыта.
· Укрепление рук, ручной умелости, плавных, точных и координированных движений.      
· Подготовка руки ребенка к навыкам письма, формированию почерка.
· Формирование у обучающихся предпосылок, необходимых для учебной деятельности, требующих развитой двигательной сферы.
       
                      Содержание предмета состоит из следующих разделов:

 - Развитие движений рук и ручной умелости.
 - Пальчиковая гимнастика.
 - Графические упражнения.
 - Пальчиковый игротренинг.
 - Подготовка к обучению письму.
            - Лечебная физкультура.


